
Informacje dla użytkownika – Krówki (ogólne) 

Przeznaczenie: gotowy do spożycia słodki cukierek mleczny. 

Skład (typowy): cukier, mleko/mleko zagęszczone, masło/tłuszcz mleczny, syrop glukozowy, 

aromat; w niektórych wersjach dodatki smakowe (kakao, wanilia itp.). Skład i wartości odżywcze 

sprawdź na etykiecie konkretnego produktu. 

Alergeny i ostrzeżenia 

• Zawiera: mleko (laktoza, białka mleka). Może zawierać ślad orzechów/soi/ziaren zbóż z 

glutenem – zgodnie z informacją producenta. 

• Ryzyko zakrztuszenia u małych dzieci — nie podawaj dzieciom < 3 lat; starsze dzieci 

jedzą pod nadzorem. 

• Cukierki twardnieją w niskiej temp.; żucie twardych krówek może stanowić ryzyko dla 

zębów/plomb. 

• Nie dla zwierząt domowych (cukier, laktoza; niektóre dodatki mogą być nieodpowiednie). 

• Osoby z cukrzycą, na diecie niskocukrowej lub z nietolerancją laktozy powinny rozważyć 

ilość/spożycie lub wybrać produkt specjalny. 

Sposób przechowywania 

• Przechowuj w suchym i chłodnym miejscu, najlepiej 15–20 °C, z dala od słońca i źródeł 

ciepła. 

• Nie chłodzić/mrozić — krówki twardnieją i kruszeją; po ponownym ogrzaniu mogą się 

krystalizować. 

• Po otwarciu opakowania zamknij szczelnie (np. w pojemniku), by ograniczyć wysychanie i 

chłonięcie zapachów. 

Termin i jakość 

• Sprawdź „najlepiej spożyć przed…” i numer partii. 

• Naturalne jest lekkościemnienie masy lub różnica w kruchości/ciągliwości w czasie — to 

nie oznacza zepsucia, jeśli zapach i smak są prawidłowe. 

Sposób użycia 

• Gotowe do spożycia; usuń papierek/owijkę (niektóre papierki wewnętrzne są woskowane 

— niespożywcze). 

• Przy twardych krówkach: odczekaj chwilę w temperaturze pokojowej, aż zmiękną. 

Higiena i bezpieczeństwo 

• Nie spożywaj cukierków z uszkodzonym opakowaniem, widoczną pleśnią, 

nieprawidłowym zapachem lub smakiem. 

• Pamiętaj o higienie jamy ustnej (wysokocukrowy produkt). 

Środowisko i utylizacja 

• Owijka: często to kompozyt papier/tworzywo — segreguj zgodnie z lokalnymi zasadami 

(gdy rozdzielenie niemożliwe → zazwyczaj zmieszane lub PSZOK). 

• Pudełko/karton: → papier; worek foliowy → tworzywa. 

 


